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A Coutances dans la Manche

A fond la bio !

Un BPREA Maraichage bio depuis 2008, fondateur de I'espace- /

test Biopousses, el nouvellement créés, une formation de paysan ¢
maraicher @ distance, un CS - certificat de spécialisation - bio ~

laitier unique en France, et un BPREA Paysan boulanger bio.. Le CFPPA de
Coutances est de plus en plus mobilisé sur la bio.

vec presque dix ans de recul, le BPREA

Maraichage bio, sésame d’accés aux aides

a l'installation, est bien rodé. Son respon-

sable technique, Christophe Cahu ne cesse

de lenrichir, notamment avec les expéri-
mentations menées sur l'espace test Biopousses que le
CFPPA a contribué a lancer en 2011. “Cette formation
en pre’sentie/, de janvier a décembre, se veut la plus pratique
possible”, explique-t-il. En plus
des cours et de nombreuses
visites de terrain, un jour par
semaine est consacré aux
aspects concrets sur l’espace—
test d'environ quatre hectares
situés a Lingreville, a 15 kilo-
meétres de Coutances. “Nous
travaillons en lien avec les por-
teurs de projets qui sessaient en
grandeur nature dans ce lieu fait
pour eux.” Biopousses enrichit
la formation BPREA, et amé-
liore les perspectives des candi-
dats a I'installation. La mise a
disposition de terres,l'acces au
matériel et aux conseils, la ges-
tion de débouchés vers la res-
tauration collective les aident
4 mieux cerner leurs projets.
Enrichi des 11 semaines de

Unique dans le Grand-Ouest,
une formation de paysan
boulanger vient d'étre lancée,
en partenariat avec le CFA de
la chambre des métiers et de
l'artisanat.
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Depuis plus de dix ans, le CFPPA de Coutances forme au maraichage
biologique, en lien avec l'espace test Biopousses qu'il a contribué a créer.

stages chez les maraichers, “Biopousses apporte une valeur
z »

ajoutée, trés appréciée”, complete Philippe Deshaie, direc-
teur du CFPPA.

Une formation de terrain

Pour s’'adapter aux attentes, deux systémes de maraichage
bio sont testés : le modele classique avec tunnels et plein
champ, tracteur et petit outillage, et aussi une approche de
microferme, sur de trés petites surfaces, trés peu mécani-
sée avec motoculteur et outils manuels performants. “Les
demandes vers ce type de maraichage, voire la permaculture,
ont le vent en poupe, reconnait Philippe Deshaie. Cesz pour-
quoi notre formation s'adapte tout en restant réaliste, axce sur
les contraintes technico-économiques pour soutenir des projets
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Linstallation : le parcours du combattant

Aprés son BPREA Maraichage bio obtenu a Coutances
en 2015, Emmanuel Mury entame son installation. Et c'est
la que tout se complique. “Cette formation m'a beaucoup
appris, les bases de ce métier, la partie comptabilité essentielle
aussi. Les formateurs sont tres compétents, et ['enseignement
trés professionnel”, explique I'ancien graphiste reconverti
avec un bac +2 et 15 ans de vie active. Un tour d'Europe a
vélo couché d'un an, en famille avec ses deux jeunes enfants,
confirme le choix de s'installer avec son épouse. Mais la for-

mation achevée, la ferme de six hectares achetée, et le dé-
marrage officiel depuis octobre 2016, il attend toujours les
aides promises. “Jai investi dans des serres, je dois creuser un
forage a cause du manque d'eau, mais le traitement des dos-
siers est tres long”, déplore-t-il. Méme s'il auto-construit une
partie de son matériel, notamment un porte-outil a pédales
et assistance électrique, il a besoin de ce coup de pouce
financier. "Si j'avais su, je me serais lancé sans aides, sur un
projet certainement plus modeste, mais moins stressant.”

professionnels viables et durables.” Les candidats doivent
d’ailleurs avoir fait de vrais stages sur des exploitations avant
d’intégrer le cursus, “un préalable pour éviter les désillusions”.
“On est aussi trés en lien avec I'Atelier paysan. Les stagiaires
apprennent les bases pour fabriquer des petits matériels comme
la houe maraichére.”Lia commercialisation est aussi étudiée,
dans le but d’une valorisation maximale en vente directe,
“en faisant prendre conscience des risques a trop séparpiller”.

Le BPREA possible a distance

“Les motivations sont essentielles, car nous n'avons qu'une dou-
zaine de places subventionnées. Et le conseil régional financeur
contréle les résultats d’insertion.” Au total en présentiel, le
BPREA accueille entre 12 et 18 personnes par session, en
majorité en reconversion totale, venues de tous horizons...
Pour les candidats ne pouvant pas se déplacer ou qui sont
trop loin, la formation peut se faire aussi a distance, avec
une semaine de regroupement. Elle est suivie actuel-
lement par une quarantaine de personnes en BPREA
dans d’autres centres de formation, mais désireuses d’une
spécialisation bio. “Cette formule trés souple séduit car les
candidats choisissent leur date de démarrage de cursus comme
cela les arrange”, souligne le directeur.

Paysan-maraicher, une alternative

Et pour répondre a tous ceux qui ne recherchent pas for-
cément les aides a I'installation (ou qui ont dépassé I'age
limite de 40 ans), le CFPPA vient de créer début 2017
une formation de paysan-maraicher. “Le soubait des can-
didats est surtout d’avoir une approche directement opéra-
tionnelle sur les aspects techniques, juridiques, commerciaux,

Une premiére : un CS - certificat de spécialisation - Elevage laitier bio

pour dimensionner leurs projets”. Le module s’articule sur
220 heures de cours a distance, deux semaines de regrou-
pement et des stages. Les demandes sont nombreuses,
mais bloquées par les difficultés de financement car cette
formation n'est pas diplomante. Une renaissance dans le
cadre du CPF (compte personnel de formation) devrait
en faciliter acces.

Paysan-boulanger tout juste lancé

Autre nouveauté : le BPREA Paysan-boulanger, dont la
formation est actuellement testée par un premier candidat
depuis septembre. Christian Dujardin I'a entamée apres
27 ans passés dans I'industrie pharmaceutique. A 50 ans,
il choisit de changer de vie, “ez de retourner & mes racines
car mes parents étaient fermiers”, raconte-t-il. La culture
de blé pour le transformer en pain l'attire. Comme ce
type de formation n'existe pas dans 'Ouest,le CFPPA de
Coutances décide de la mettre en place. “On fitonne un
peu, cest pourquoi je la fais en seize mois, mais elle est prévue
pour durer un an.” Le tronc commun du BPREA se fait
a Coutances. Le maitre de stage de Christian Dujardin
est installé & quelques kilométres, et la partie du dipléme
consacrée 4 la fabrication du pain bio est pilotée, a distance,
par le CFPPA de Montmorot, déja rodé sur cet aspect (lire
p- 35). Un partenariat est également noué avec la chambre
des métiers et de l'artisanat pour la partie boulangerie
plus généraliste. “Cette formation est passionnante, je fais
beaucoup de stages, et je cherche a m'installer dans le Sud-Est
en privilégiant les filiéres locales.” W

Christine Rivry-Fournier

La ferme laitiére du CFPPA de Cou-
tances est certifiée depuis 2015 : sur
75 hectares, 65 Holstein et Normande
produisent 375 000 litres de lait bio par
an avec un maximum d‘autonomie ali-
mentaire. Dans la Manche, les conver-
sions bio se multiplient. S'il existe des
BPREA Elevage laitier, aucun n'est spé-
cialisé en bio. Pour combler ce manque
de formation, le CFPPA vient de créer
le premier certificat de spécialisation

laitier bio. "On s'est renseignés aupres
des professionnels, qui tous nous ont
confirmé l'intérét de cette nouveauté
dans ce contexte de fortes conversions”,
explique Philippe Deshaie, directeur
du CFPPA. “Nous voulons proposer une
formation concréte et pointue.” Elle
s'adresse a des personnes possédant
déja un niveau 4 minimum (BPREA,
bac pro, ingénieur) ou avec une
grande expérience, souhaitant s'ins-

taller, ou étre salariés en exploitation
bio, sassocier en Gaec. Les techniciens ‘
conseils peuvent aussi étre intéressés.
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