
     
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moyens : 
� 220h de cours et d’accompagnement 

individualisé à distance par des formateurs 

spécialisés, 

� 2 x 1 semaine de regroupement sur 
l’espace-test maraîcher Biopousses (Manche), 

� stages en entreprise modulables, 

� visites de fermes. 

Objectifs : 
� acquérir les connaissances de base en agronomie 

et en production de légumes biologiques, 

� maîtriser les principales compétences 

techniques de terrain, 

� dimensionner son projet d’installation au niveau 
technico-économique. 

Paysan maraîcher 

Dates : 
� janvier à octobre (modulable) 

� regroupements en mai et octobre 

 

Formation à distance individualisée 

Se former et s’installer 
en maraîchage biologique 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

Contenus : 
 

Connaître le sol ⇒ acquérir les bases d’agronomie pour une gestion durable de 

la fertilité : 
• La pédogénèse et les constituants physiques, chimiques et biologiques du sol  

• L’observation d’un sol et son interprétation (profil de terrain et analyse de laboratoire) 
• La fertilité d’un sol et sa gestion (amendements, engrais, pratiques culturales)  

 

Dimensionner son projet ⇒ penser à tout pour maximiser les chances de 
réussite : 

• Quel lieu et quel système cultural ? 

• Quels débouchés commerciaux ? 
• Quels statuts ? (social, juridique, fiscal) 
• Quels investissements ? 

• Quelles prévisions de charges et de produits ? 
 

Produire des légumes biologiques ⇒ appréhender les différents itinéraires 

techniques pour des cultures de qualité : 
• La réglementation AB et la certification 
• Des notions de biologie végétale 
• Les différents systèmes culturaux (mécanisé « classique », maraîchage petites surfaces, 

planches permanentes…) 
• La planification des cultures (assolements, rotations) et des travaux 

• Les techniques de préparation de sol, de semis et plantation 
• La connaissance et la gestion des adventices (matériels, paillages…) 
• La protection des cultures contre les maladies et les ravageurs 

• Le montage d’un tunnel et la gestion climatique des abris 
• La conception d’un système d’irrigation et la gestion des apports d’eau aux légumes 
• Organisation et ergonomie au travail 

 

Renseignements : 02-33-76-80-50  
CFPPA de Coutances / Christophe Cahu  
christophe.cahu@educagri.fr 
www.coutances.educagri.fr/cfppa 

Coût :  2900 € (accompagnement individualisé et regroupements compris ; financements 

possibles : Pôle-Emploi, fonds de formation…) 

 


